
 学生の進路選択及び心身の健康等に係わる支援 

 

＜総合心理学部＞ 

・入学前の読書会について 

 年内入試で合格した学生を対象に、心理学及び読書への興味を高め、本の読み方スキルを身につ

けることを目的として、心理学周辺領域の図書の読書会を行っています。 

・メンター制度について 

 学生全員にメンターを割り当て、学生一人一人の修学や生活の状況にきめ細かく対応し、学生生

活を支援しています。 

・オリエンテーション合宿（親睦会） 

 新入生を対象に、履修相談及び教員や新入生同士との交流・親睦を深め、学生生活を円滑にスタ

ートできるようサポートしています。 

・プロゼミについて 

 教員が行っている研究プロジェクトや地域貢献活動に学生たちも関わり、本格的な心理学活動に

触れることで、授業では身に付かない体験知を得られる機会を提供いています。プロゼミへの参

加によって、教員とのより多くの交流や相談の機会が得られます。 

 

・教員による支援について 

 メンターを中心した教員が、学生一人一人の大学生活や友人関係などの悩みについて相談に応じ

一緒に解決を目指します。学生委員会がその情報を集約し，秘密保持を厳守しつつ，教員間で共

有する体制を構築し，全員体制で学生支援を行っています。 

・学生相談室について 

学内に設置している学生相談室を利用することで、月に1～2日、専門のカウンセラー(公認心理

師)によるカウンセリングを受けることができます。 

 

・就職・進路について  

就職委員会と学生支援課が、学生一人一人の希望や夢の実現に向けてきめ細かくサポートしま

す。資格取得やインターンシップのための支援体制を充実させています。  

・心理学を強みとして活躍できる企業人の育成 

共感する力と洞察力を備えた企業人の育成について 

学生支援課とメンターの先生方との連携による「個」を重視したサポート体制によって、心理学

を学ぶことで身に付けた共感する力や洞察力を活かし活躍できる企業人を育てます。 

愛媛県のアントレプレナー育成事業に参画しています。 

・就職先の開拓について 

地域の中核となる団体や企業との連携を深めることで、修学の基盤から就職活動における良好な

環境を構築し提供します。 


